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Dragul nostru elev,

Stim cat de dornic de cunoastere esti. inveti sa scrii, s& citesti, s& socotesti, sa faci
experimente, sa desenezi si sa pictezi, sa canti si sa dansezi. Odata cu aceste lucruri
minunate pentru orice om, tu inveti sa pui intrebari, sa gandesti si sa rezolvi probleme,
nu numai la matematica. Tnveti sa iei decizii, sa lucrezi impreuna cu colegii tai, sa
apreciezi ideile si faptele altora, sa te bucuri de fiecare reusita a ta si a clasei tale.

Stim ca ai in ghiozdan instrumente trebuincioase, printre ele fiind si curiozitatea,
perseverenta, umorul, straduinta si (de ce nu?) vointa si ambitia.

Te-ai gandit vreodata ca toate lucrurile pe care le inveli la scoala te ajuta sa te
descurci mai bine in viata? Unele acum, altele, poate, mai tarziu? Credem ca da! Si,
tocmai pentru ca tu te pregatesti sa fii, in primul rand, OM civilizat, cultivat, politicos
si responsabil, iti propunem o calatorie prin paginile unei carticele care sa te ajute sa
devii asa.

I-am invitat sa i fie alaturi pe Vio, o vulpita simpatica si jucausa, si pe Rica, un ie-
puras mai temator, dar tare dornic s& cunoasca multe lucruri. Impreuna cu ei ne dorim
sa inveti despre siguranta ta, despre felul in care poti deveni mai responsabil, despre
cum poti avea singur grija de tine si cum poti evita riscurile.

Vii cu noi in aceasta calatorie-aventura?

Atunci, HA! LA DRUMI




PARTEAI

AVENTURA LU RICA SIA LU VIO IN ORAS!

Primii care te vor ajuta sa intelegi mai bine cum e cu siguranta in orasul aglo-
merat sunt prietenii din padure, Rica si Vio, care ajung, aproape din intamplare, pe
taramul din asfalt si beton al orasului.

Vio, o vulpita sireata si isteata, si Rica, un iepuras zglobiu si cam nazdravan,
au o prietenie mai neobisnuita. Din plimbare in plimbare, ei ajung spre marginea
padurii, acolo unde iarba si florile se intalnesc cu fasiile gri si tari ale asfaltului. Era
pentru prima data cand atinsesera acest hotar si nu prea stiau ce sa faca.

Tu ce ai alege pentru ei?

e Sa continue, dar sa se aventureze in necunoscut? DA NU
e ... sau sa se intoarca acasa si sa uite de zona aceea nou
descoperita?
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Coloreazé imaginea asa cum doresti!



Ei bine, Vio si Rica au ales sa vada ce este cu salbaticia aceasta pe care ei nu o
intelegeau (probabil asa se simt si oamenii cand patrund in salbaticia lor, din padure).

S-au suit pe o buturuga mai inalta, ca sa isi dea seama cam ce ar putea gasi
interesant, si iata ca au zarit o cladire care semana cu un turn inalt, ca cele din
povesti! Un turn care pornea de undeva de jos si parea ca se pierde in nori, cine
stie unde... Si, in departare, ceva si mai misterios, care parea enooorm....
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@ Tu locuiesti la casa sau la bloc? Coloreaza locul in care traiesti. Daca locu-
iesti la bloc, marcheaza cu un X etajul la care stai!

w’h

@ Completeaza imaginea pentru a arata
cum te simti cand te gandesti la locul in care

locuiesti:




Cei doi prieteni si-au pus in gand sa ajunga la cladirea misterioasa! Dar cum
sa faca? Au inceput sa se uite cu mai multa atentie la soseaua din fata lor si sa
observe lucruri diferite.

Rica nu mai avu rabdare ca prietena lui sa inspecteze tot locul si se avanta cu
urechiusele Tnainte, dornic sa ajunga repede-repede pe partea cealalta.
Vai, ce de claxoane s-au auzit!

... Si ce sperietura a tras! Nici nu-si imagina pericolul in
care a fost!

Dezorientat, nu mai stia cum sa ajunga inapoi pe partea cu
padurea, acolo unde Vio ii facea semne disperate.



Lt’c{;ia 1 tnvétata de Rica:

Traversarea unei strazi se
face pe la trecerea pentru pie-
toni. Trecerea pentru pietoni
este marcata de un indicator ru-
tier special.

Cu aceste observatji bune in minte, Rica si Vio se asaza frumos langa bordura,
pe trotuar, acolo unde incepe trecerea pentru pietoni si, curajosi si increzatori,
incep sa traverseze.

Dar ce surpriza!! Masinile tot nu opreau, valurile de claxoane tot se auzeau si,
din nou, speriati, nu intelegeau cu ce gresisera de data aceasta!
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# Tine minte!

Spatiul pe care circula autovehiculele se numeste carosabil. Pietonii nu au
voie sa circule pe carosabil.

Trotuarele sunt spatiile aflate de o parte si de alta a carosabilului. Pe aici, pie-
tonii pot circula in siguranta.

Mai am de dus
7 scrisori la Paris,
% la E;arcona...

Vite-i pe pustii dstia! .
Pare cé nu prea se descurcd. g
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Traticul din orag nu e pentru
oricine. Ce bine de noi cdi, daci
avem chef, ne ludm zborul! Nu ne
deranjeazi nicio intersectie! Da, ei sunt pietoni.

Nu vid si aibi aripi.

Circuld pe jos!

trafic — circulatie pe drumuri publice intersectie



@ Scrie denumirea corecta a fiecarui element principal din trafic. Coloreaza
imaginea cum iti place tie.

~N

1. Statie de autobuz 4. Semafor pietoni 7. Politist 10. Automobil

2. Autobuz 5. Trotuar 8. Intersectie 11. Sofer
5. Semafoare soferi 0. Trecere pentru pietoni 4. Refugiu 12. Pieton



N SIGURANTA LA PLIMBAREA CU BICICLETA

Domnule politist, atunci cand am vorbit despre
rolurile noastre pe stradd, ne-ati spus cii nu putem
merge cu bicicleta pe drumurile publice pand cind tm-

plinim 14 ani. Dar cum si facem sii fim in
sigurantd cu acest vehicul foarte drag copiilor?

Ai fost foarte atentd, io, si ai retinut exact ce am

explicat. Haideti sii discutidm despre siguranta voastri

atunci cand vii plimbati cu bicicleta! Copii, voi stiti
cate ceva despre istoria bicicletei?

J

@ Gandeste-te si raspunde la intrebarea politistului.
— _
Scurtd istorie a inventdrii bicicletet

Prima bicicleta a fost inventata la sfarsitul secolului al XVlll-lea, adica in jurul
anului 1790. Contele Mede de Sivrac a inventat atunci celeriferul, care avea sa
fie primul mijloc de transport individual. Dupa 27 de ani, un conte german, dornic
sa revolutioneze masinaria care era destul de
greu de folosit, a adus niste imbunatatiri impor-
tante, cum ar fi posibilitatea de a schimba direc-
tia, si si-a denumit ,masina de fuga" (asa cum
o alinta) drezina (dupa numele sau). Cétiva ani
mai tarziu drezina ajunge in atentia unui fran-
cez, care a denumit-o velociped, iar principala
modificare adusa a fost ca materialul folosit la
confectionare nu mai era lemnul, ci fonta, mult

Masina de fuga

E
- ——hﬂ__ﬂ_______d_«-% SIS



M-————-ﬁ_‘_ﬂ‘ ——— T = =

i e -

mai usoara. Urmatoarea imbunatatire vine de la
un englez, care adauga lantul — lucru ce avea sa
schimbe mult soarta velocipedului. in ultima parte
a secolului al XIX-lea a aparut bicicleta, asa cum o
stim in prezent, schimbarea principala fiind aparitia
cadrului in forma de romb, lucru care usura mult de-
plasarea si luarea virajelor. Velociped

in prezent, existd multe tipuri de biciclete, de la biciclete folosite in oras, la
biciclete utilizate pe munte sau sprintarele biciclete folosite la curse. intre timp a
aparut si un sport, ciclismul, accesibil tuturor. Cel mai cunoscut concurs de ciclism
este Turul Frantei. Este foarte urmarit de oameni din lumea intreaga, nu doar pen-
tru emotia cursei, ci si pentru frumusetea peisajelor si ocazia de a invata cate ceva
despre minunata Franta.

Bicicleté de oras Bicicleté de curse Montan bike

Nu primesc musafiri,
incerc si hibernez!

Statia ,,Birlogul Ursului”.
Cobordre pe parten dreaptil

Bicicleta tandem — bicicleta pentru doua persoane
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Despre proiectul ,Ora de Educatie Rutiera”, dezvoltat de
Asociatia EDIT, am aflat Tn anul 2017, cand initiatorii au solici-
tat sprijin de specialitate pentru implementare. Am descope-
rit atunci un program ingenios si atractiv, menit sa familiari-
zeze copiii cu normele rutiere si modul corect de a circula pe
drumurile publice. Au urmat trei ani de activitati desfasurate
in unitati de invatamant din Bucuresti si din tara. Entuziasmul
si bucuria copiilor de toate varstele, precum si opiniile poziti-
ve ale cadrelor didactice implicate, confirma succesul deplin
de care s-a bucurat.

Proiectul a devenit un model in materie, demn de a fi ge-
neralizat la nivel national, in beneficiul sigurantei micilor par-
ticipanti la traficul rutier. Din aceasta perspectiva, consider ca
de a realiza un suport de curs modern, cu un larg nivel de
adresabilitate, menit sa sprijine dezvoltarea activitatilor apli-
cative gandite si experimentate pentru lucrul cu copiii.

Totodatd, imi exprim increderea cd activitdtile din cadrul
proiectului ,,Ora de Educatie Rutierd”, transpuse in informa-
tiile din aceasta carte, vor starni interesul unei mase cat mai
largi de cadre didactice si de pdrinti care se vor implica activ
in transmiterea mesajului educativ, contribuind astfel la im-
bunatdtirea gradului de siguranta rutiera pe drumurile des-
chise circulatiei publice.

Comisar-sef de politie Marian MANDESCU —
Sef serviciu Coordonare in domeniul rutier
la Directia Rutiera din cadrul .G.P.R.

Educatia rutiera reprezinta o componenta importantd a
pregatirii copiilor pentru viata, fiind singura modalitate efici-
enta de a imprima tinerei generatii un comportament rutier
corect, menit sa diminueze riscul de implicare al acesteia in
accidente de circulatie.

Ma bucur sd constat cd exista oameni inimosi care inteleg
necesitatea educatiei rutiere si o promoveaza in mod susti-
nut, realizand, pentru prima data in ultimii ani, un manual
nou de educatie rutiera. Apreciez in mod deosebit initiativa
autorilor si a partenerilor de la Asociatia EDIT de a fructifica
bogata experientd acumulatd in cadrul proiectului ,Ora de
educatie rutiera” prin editarea acestui curs modern si atrac-
tiv, adaptat realitatii cotidiene.

Tndemn cu incredere cadrele didactice si parintii sa folo-
seasca din plin acest material complet, echilibrat si accesibil,
pentru a transmite copiilor notiunile specifice necesare de-
plasarii in sigurantd pe drumurile publice.

Col. (r) Costin TATUC —
Expert in Siguranta Rutiera

ISBN: 978-606-793-948-4
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