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imcepu&ui Foamned

Festivalul chinezesc Qixi (dublu-sapte) mar-
cheazi Inceputul toamnei. De obicei, in aceast3
zi fetele asaza o masa n curte, plind cu fructe
si cu lumanari, drept ofranda Tesatoarei, la care
se roaga sa le dea intelepciune siindemanare.

Dimineata devreme, Yaya merge cu bunica ei
sa culeaga piersici proaspete. Bunica alege cea
mai frumoasa floarea-soarelui, special pentru
decorarea mesei.



Inceputul toamnei cade pe Dacd Inceputul

?2? 7, 8 sau 9 august. Acesta este toamnei este O () O
primul termen solar al toamnei, dimineata, seara Echinoctiu de primavaré ()

iHCEPUTUL cand inca persista caldura va fi radcoroasd. O * Q

verii, fiind considerat tranzitia

TOAMNEI de la vara la toamna. Inca mai

sunt cateva zile Tnainte de a
se instala racoarea specifica
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[l Soarele ajunge
la longitudinea

eulel op niji
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Solstitiu de vara
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toamnei. Potrivit standardelor meteorologice, daca

temperatura medie intr-un anume loc este timp de cinci

zile consecutive intre 10°C si 22°C, atunci se poate spune O O
& q %\, Echinoctiu

ca a sosit toamna. ©°/ de toamna O

& Inregistreazd temperatura indicatd de termometru in aceastd zi. | Tigrul toamnei

Dupa inceputul toamnei, diminetile si noptile incep s3 devina
racoroase, dar in timpul zilei Tncd mai este cald. Ultima peri-
oad3 cu cele mai cilduroase zile ale anului este dupa inceputul

toamnei. in China, agricultorii au un pro-
verb care spune c3 ,,Dupa Inceputul
toamnei, caldura inca poate omori

o vacd”. Oamenii numesc aceasta
vreme cdlduroasa nefireasca ti-

grul toamnei. In aceast3 perioad3,

in majoritatea regiunilor din

China este inca destul de cald, iar

) culturile se dezvolta rapid.
Temperatura cea mai ridicatd °C Temperatura cea mai scazutd °C P



| Floarea-soarelui infloreste

inceputul toamnei -

cele trei pentade
In prima pentadd, vantul incepe s fie
mai rece.
in a doua pentadd, se asaza roua.
In a treia pentadd, cant3 cicadele.

Floarea-soarelui este in plina perioada de inflorire in
timpul Inceputului toamnei. Cu forma sa rotunda si cu
petalele ei aurii, floarea-soarelui isi merita cu adevarat
numele, care provine si din tendinta florii de a se roti

Cartofi dulci

de-a lungul zilei pentru a fi mereu cu fata spre Soare.

Floarea-soarelui are tulpina dreapta, iar frunzele
sunt mari si Intregi. Calatidiile sunt mari, cu recep-
taculul plan, avand culoare galbena. Acestea absorb
constant substante nutritive, timp Tn care se ivesc si
semintele. La sfarsitul toamnei, oamenii pot manca se-
minte delicioase de floarea-soarelui.

Ciucuri
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| Culturile cresc

Tuberculii de car-
tofi dulci se umfla.
Bumbacul infloreste.
Porumbului Ti apar
ciucurii si matasea,
anuntand sosirea se-
zonului de inflorire,

| Piersicile se coc

In aceast3 perioad3 a anului se
coc piersicile, atarnand greu pe
ramurile pomilor, gata de cules.

polenizare si produ- Nu uita sa-ti speli bine mainile si

Matase cere a semintelor. sa speli piersicile de mai multe ori

Fasolea incepe sa fnainte de a le consuma, pentru

Bumbac Porumb infloreasca si sa for- ca puful in care sunt imbracate iti

meze pastai.

poate provoca iritatii!



Ai auzit vreodata despre povestea de
dragoste dintre Vacar si Tesatoare? Se spune
ca cei doi indragostiti sunt despartiti de Lyra
Calea-Lactee si se pot intalni o singura data
pe an, in a saptea zi a celei de-a saptea luni
din calendarul lunar. in seara acestei zile,
fetele tinere scruteaza cerul dupa Altair si
Vega, in speranta ca vor putea fi martorele
intalnirii anuale a indragostitilor. Multe se
roagd sa aiba si ele iscusinta Tesatoarei si o
casatorie fericita.

Aquila

In ziua de Inceputul toamnei, oamenii obisnuiesc s3 se cantdreascd si sa-si
compare greutatea cu cea de la Inceputul verii. Vara fierbinte duce adesea
la scaderea poftei de mancare, in
consecinta multi slabesc Tn acest
anotimp.

Cand vine toamna, pe masura
ce se instaleaza racoarea, oa-
menii incep sa manance mai
mult pentru a suplimenta
kilogramele pierdute peste
vara. Fac asta consumand
tot felul de produse din
carne, un obicei numit
,rezerva de toamna“.

Pe masura ce se apropie toamna, cicadele scot un
sunet tot mai ascutit. Viata lor e pe cale sa se sfar-
seasca. Desi trdiesc destul de mult, isi petrec cea mai
mare parte a timpului in cotloane subterane intunecate.
Ciclul lor de viata are trei stagii - ou, larva si adult.

1. Cicada femelad face gauri in
ramurile copacilor si depune
oua in mladitele fragede, care
apoi se usuca, pentru ca nu
au apa si nutrimente si cad pe
pamant.

3. Chiar inainte de ultima naparlire,
cicada iese de sub paméant in
zori sau seara si se catara intr-
un copac. Se fixeaza strans pe
o creanga si se pregateste de
metamorfoza.

2. Larva iese din ou si se hraneste

cu seva copacilor, trdind in
radacinile acestora. Ea locuieste
sub pamant multi ani—de la doi
la peste zece —timp in care na-
parleste de patru, cinci ori (isi
schimba exoscheletul).

. Stratul exterior al pielii se despica

pe mijlocul spatelui. Mai intai
apare capul insectei, apoi
trupul si aripile pliate. Dupa un
timp, culoarea sa devine mai
accentuata, iar aripile cicadei se
intaresc suficient cat sé-si poata
lua zborul.



