NORMAN OHLER

NAZISTII
SI DROGURILE

Senzatii tari in al Treilea Reich

Traducere din limba germana de Irina Cristescu
Prefata de Marian Voicu
Postfatd de Hans Mommsen



Prefatd

Despre al Treilea Reich si despre Adolf Hitler s-a scris enorm.
Ce ar mai fi de addugat? Ce ar mai putea fi descoperit? $i totusi,
iata ca Norman Ohler vine cu intrebari noi: A fost, oare, Ger-
mania nazistd mobilizata pe scara larga cu ajutorul drogurilor?
Se dopau, oare, trupele, prin ordin al Wehrmachtului, de la sol-
dat pana la general? Era Hitler dependent de droguri?

Réspunsul autorului este, de fiecare data, un transant: ,,Da!”
Si, pentru a-si sustine teza, Ohler documenteazd momentele
principale ale razboiului: drogurile au fost esentiale in anihi-
larea Cehoslovaciei, in invadarea Poloniei, Frantei, Uniunii So-
vietice, in atacurile aeriene asupra Angliei. Cat despre Hitler,
acesta a fost singurul sef de stat care a luat saptamanal intre 120
si 150 de pastile si intre 8 si 10 injectii medicamentoase, deve-
nind un adevérat super-junkie*. Informatiile pe care le aduce
Ohler sunt inedite, bazandu-se pe documente din arhivele ger-
mane si americane si pe discutiile cu martori si istorici militari.

Lectura trebuie insotita insd de scepticism si autorul ne pre-
vine din capul locului ca perspectiva sa este una neconven-
tionald, deformata, speranta sa fiind ca, ,,datorita distorsiunilor,
unele lucruri si apard mai clar” In plus, procedand ca orice

* ,Super-drogat” (engl. in original) (n. red.).
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jurnalist cinstit, el i citeaza pe toti istoricii care au documentat
perioada, precum si pe cei mai reputati biografi ai dictatorului
nazist care au fost circumspecti in ceea ce priveste consumul
de droguri al lui Adolf Hitler.

Abia apoi aduce argumentele in favoarea tezei sale: extrase
din arhive, detalii care puncteazd momentele decisive ale celui
de-al Doilea Rdzboi Mondial.

A fost, asadar, posibil ca sute de mii, poate chiar milioane,
de soldati germani sd se fi aflat sub influenta metamfetaminei
atunci cand isi croiau calea victoriosi prin Europa? Sa fi avut
acest drog o influenta asupra evolutiei celui de-al Doilea Raz-
boi Mondial? ,,Medicamentul” distribuit armatei germane era
Pervitinul, a carui substantd activa, metamfetamina, este astazi
ilegald in intreaga lume (desi exista circa 100 000 000 de con-
sumatori, dupa cum estimeazd autorul).

Opiaceele erau una dintre specialitatile Germaniei interbe-
lice, devenita cel mai mare exportator de morfind, cocaina si he-
roind. Chimistii germani descoperiserd nu numai aspirina, ci si
morfina, precum si primul drog sintetic din lume, heroina.

Cel mai popular stimulent al vremii avea sa fie insd Perviti-
nul, metaforic numit ,,national-socialismul sub forma de piluld”
Era prima metamfetamind germana, care avea sa fie distribu-
itd in intreaga societate, promitand redescoperirea bucuriei de a
trai, alinarea durerii, redobéndirea prospetimii si capatarea unei
stari generale exceptionale. (Pervitinul avea sd devina popular in
intreaga Europa ocupatd de nazisti, inclusiv in Roméania.)

Desi consumul de droguri era condamnat in mod oficial,
fiind considerat o ,molima straind’, iar prezervarea capita-
lul genetic arian fusese declaratd obligatia de capatai a oricarui
cetdtean german, dependentii fiind internati in lagare de con-
centrare, Pervitinul a ajuns sa fie nelipsit din ranita soldatilor si
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a generalilor, armata germand fiind prima din lume care a pa-
riat pe beneficiile utilizarii unui drog sintetic in timpul campa-
niilor (Wehrmachtul comandase inainte de inceputul razboiului
o cantitate uriasd, 35 000 000 de buciti). Pervitinul i tinea pe
soldati treji, capabili sa se concentreze, usor euforici, ficandu-i,
totodatd, sa uite de foame si de sete.

Ohler sustine ca Blitzkrieg-ul — atacarea Frantei prin muntii
Ardeni cu diviziile de panzere - a dat rezultatele pe care le
cunoastem, pur si simplu, datoritd utilizarii metamfetami-
nei. In mai putin de o suti de ore, germanii au reusit si cuce-
reasca mai mult teritoriu decat in toti cei patru ani ai Primului
Réazboi Mondial. Comandantii germani Guderian si Rom-
mel, ,,euforici” si ,,posedati’, avansau atat de repede, incat nici
madcar ordinele de a stabiliza frontul nu ii prindeau din urma.
Performantele de mars erau ,,fantastice”. Inaintarea avea si fie
atat de rapidd, incat nici macar Inaltul Comandament ger-
man si nici cel francez nu aveau sa dea crezare datelor sosite
din prima linie. Si astfel, afirma autorul, Pervitinul ar fi creat
,,mitul Wehrmachtului invincibil”,

Cel mai important document (desecretizat abia in urma cu
cativa ani) pe care il citeaza Ohler este jurnalul medicului per-
sonal al lui Hitler, Theodor Morell, care a fost investigat doar
in mod superficial de serviciile de informatii americane dupa
razboi. Morell a fost, din 1936 pana in 1945, singura persoana
care 1-a vazut pe Hitler (aproape) in fiecare zi. El avea sa ii ad-
ministreze, la inceput, un cocktail de vitamine, trecand apoi la
droguri din ce in ce mai puternice. Medicul a stiut sd se faca
de neinlocuit; a stiut (ca un adevirat dealer) sa il facd depen-
dent de el pe Hitler (,,Pacientul A” din jurnalul sau) si a stiut sa
alunge toate suspiciunile si acuzatiile medicilor din anturajul
dictatorului, ale SS-ului si Gestapoului.
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Desi Hitler este considerat cel mai mare psihopat din toate
timpurile, desi exista chiar si o disciplina psihiatricd numita
»patopsihologia (psihologia patologica a) lui Adolf Hitler”,
Ohler se intreaba daca nu cumva este posibil sa existe un con
de umbra, un subiect omis de lucrarile de specialitate despre
dictator de pana acum: dependenta de droguri a fiithrerului.

Din august 1941 si pana in aprilie 1945, Morell si-a tratat
pacientul aproape in fiecare zi, existand insemnari pentru 885
dintre cele 1 349 de zile, de 1 100 de ori fiind notate medica-
mentele administrate, la care s-au adaugat 800 de injectii, apro-
ximativ una pe zi. Acestea dictau programul zilei, cocktailul
ajungand sa contina peste 80 de substante diferite, de la hor-
moni si steroizi la Eukodal si cocaina.

Ohler arata cd doua treimi dintre cei care consumd metam-
fetamind incep sa manifeste psihoze dupa trei ani de utilizare
excesiva. El i citeazd pe medicii militari de pe Frontul de Est,
care consemnasera aparitia ,efectelor de psihoza in masd in ul-
timele luni de razboi” si a nevoii de marire ,,permanenta a do-
zelor pentru a mai obtine, cat de cit, o reactie”. Din momentul
in care Pervitinul nu a mai ajutat nici pe Frontul de Est, nici
pe cel din Vest, Hitler s-a prabusit psihic, izolandu-se ,,tot mai
mult de realitate [...], refugiindu-se, intr-un mod hotérat, in
lumea fanteziei”.

Pana in ultima clipd, nazistii si-au pus sperantele nu numai
intr-o arma secretd, ci si in droguri miraculoase. Unele aveau
sd fie testate pe detinutii din lagarele de concentrare, cau-
tandu-se metode chimice de suspendare a vointei individuale.
(Tar cercetarile aveau sa fie continuate in SUA, prin dezvoltarea
programului secret MK-Ultra, de ,,kontrol” al mintii).

Pentru Morell, riazboiul a fost o oportunitate uriasa de afa-
ceri, cea mai stranie fiind cea a terapiei cu hormoni, produsi
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din organele animalelor sacrificate in Ucraina, in special a fi-
catului, iar ,,A” avea sd fie pacientul cel mai important. Morell
avea sd devina intr-atat de influent, incéat obtinea certificarea
medicamentelor pe care le producea in intregul Reich, sub
pretextul cd acestea fusesera testate la cartierul general, inclu-
siv pe fiihrer. Hitler devenise cobaiul cel mai important, cu re-
zultate catastrofale: ,un adevarat dezastru din punct de vedere
al autoimunitatii”, considera Ohler.

Din 1943, Hitler avea sa devind dependent de droguri puter-
nice: Eukodal, apoi cocaina si morfind, devenind un ,,un poli-
toxicoman notoriu, care consuma zeci de substante diferite in
fiecare saptamand” si care si-a trait ultimii ani ai vietii in bun-
carele sale, rupt de realitate, in timp ce i se administrau cocaind
si Eukodal, un amestec care azi s-ar numi speedball. La final,
Hitler arita ca un toxicoman oarecare, o fapturd ,garbovita, cu
chipul galbejit si buhdit, prabusit pe scaunul sau, care isi as-
cundea pe cat putea, cu mainile sale tremuratoare, bratul sting
care i se zbdtea puternic”, dupd cum il descria unul dintre ge-
neralii sai, Hasso von Manteuffel. Avea atacuri de paranoia si
de panicd, migrene ingrozitoare, isi intepa pielea ingdlbenita cu
o pensetd din aur pentru a elimina bacterii imaginare, gafaia
permanent, era agitat si tremura din cap si pana in picioare,
mesteca in gol. Acesta era omul care credea ca germanii nu se
ridicaserad la inaltimea geniului sau si ¢4, in consecinta, meritau
sd moara (ordinul sdu final, ,Nero’, cerea o pustiire completd a
Germaniei).

Ultimele victime ale razboiului si drogurilor naziste au fost
adolescentii din Hitlerjungend, care aveau s fie urcati in torpi-
loarele nituite in graba si trimisi in misiuni sinucigase, dupa
ce ingurgitasera pastilele, fiind apoi, la randul lor, ,,inghititi de
mare precum puii de pisicd aruncati in rau”.
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Poate un singur om sd genereze un astfel de cataclism
urias? Poate fi o personalitate intr-atit de puternica, incat si
determine un astfel de vortex al istoriei? Ohler nu i oferd
circumstante atenuante lui Hitler si nici nu ii disculpa pe cei
din anturajul sau. Ei nu au ucis ,,dintr-o incetosare a mintii”.
Dependenta de opiacee a lui Adolf Hitler nu a facut decét sa
cimenteze o inimd impietrita, inmorméantand-o intr-un bun-
car al mortii.

MARIAN VoICU



II

Sieg high!* - Blitzkrieg-ul,
un rdazboi pe metamfetamine
(1939-1941)

»Muzica imi este uneori o mare consolare (sa nu uitim
insa nici de Pervitin, care face o treabd grozavd, mai ales
dupa noptile in care sund alarma).”*

Heinrich Boll

Cel care le-a scris aceste cuvinte de pe front périntilor séi
avea sd devina mai tarziu laureat al Premiului Nobel pen-
tru literatura, desi nu a reusit sd renunte nici dupa razboi, pe
cand lucra exclusiv ca scriitor, la ,,serviciile minunate” oferite
de metamfetamina. El a capétat aceastd dependentd pe cand
era soldat — in incercarea de a se mentine alert si pentru a
face fatd stresului cauzat de razboi: ,Tineti minte, va rog, sa
imi trimiteti Pervitin cu prima ocazie, cel mai bine intr-un
plic. Poate sa plateascd tata pentru el, in schimbul pariului
pierdut”, scria Boll intr-o altd scrisoare trimisa de pe cam-

pul de lupta.

* Joc de cuvinte intraductibil, care se bazeaza pe salutul nazist Sieg
Heil! (germ., ,Iraiascd victoria!”) si pe sensul argotic al adjectivului
high (engl., ,drogat”), traducdndu-se, aproximativ: ,Victorie drogata!”
(n. red.).
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Heinrich Boll vorbeste despre Pervitin intr-un mod ex-
traordinar de firesc, ceea ce ne face sa concluziondm ca era
obisnuit cu efectele acestuia, dar nu si cu pericolele pe care
le ascundea:

Ce fericit as fi daca saptamana viitoare ar trece la fel de
repede precum cea din urma! Sa imi mai trimiteti, cAnd puteti,
niste Pervitin; md ajutd cét tot stau de planton; si poate si niste

unturd, daca se poate, sd am in ce praji cartofii!*®

Mentionarea, pe cit de lapidara, pe atat de frecventa a sti-
mulentului dovedeste ca si familia sa era la curent cu acesta,
necondamnénd deloc consumul:

Dragi parinti, frati si surori! Am acum timp destul si mai
ales liniste suficientd sd va scriu. Bineinteles ca sunt obosit
mort, pentru ca ieri-noapte nu am dormit decit doud ore, si
nici noaptea asta nu o sd reusesc sa dorm mai mult de trei,
dar ce sd-i faci, trebuie sa stau treaz. Pervitinul ar trebui sa
isi faci efectul in curénd, ceea ce mé va ajuta si scap de obo-
seald. Afard luna striluceste neobisnuit de puternic, este senin
si foarte frig.®

Pentru Boll, somnul pare a fi intotdeauna cel mai mare
adversar:

Sunt mort de oboseala si o sd inchei acum. Trimiteti-mi,
daca puteti, cat de repede, niste Pervitin si tigdri Hillhall sau

Kamil!”®

Iar intr-un alt loc:

Serviciul este dur, trebuie sd ma intelegeti daca nu va voi
mai scrie decét o data la doua-patru zile. Azi va voi scrie doar
pentru a vé cere Pervitin!™
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Sa fi reprezentat, oare, Heinrich B6ll un caz singular? Sau se
ajunsese deja, si in randul armatei, la fel ca in cel al populatiei
civile, la o utilizare excesiva in masa? Era posibil, cumva, ca
sute de mii — ba poate chiar milioane - de soldati germani sa
se fi aflat sub influenta metamfetaminei in timp ce isi croiau
drum victoriosi prin Europa? Sa fi avut acest drog (care promi-
tea cresterea nivelului de energie) o influentd asupra evolutiei
celui de-al Doilea Ridzboi Mondial? Pentru a afla raspunsuri,
trebuie sa incepem o céldtorie prin strafundurile arhivelor.

Strangerea probelor in Arhiva Federala Militard
din Freiburg (Bundesarchiv-Militararchiv, Freibug)

La Freiburg im Breisgau, in spatele unui gard din sarma
ghimpata, pazita de un portar cu un puternic accent saxon, se
afla Arhiva Militard de pe langa Arhivele Federale Germane
(Bundesarchiv-Militararchiv). Cine vrea si studieze aici tre-
buie sd treacd prin niste porti de otel automate, ajungdnd mai
apoi in spatiile de lucru, ale caror ferestre se intuneca automat
cu ajutorul unor jaluzele cu lamele, daca soarele straluceste
prea tare. Computerul ofera acces la continutul unor depo-
zite intesate de documente péstrate in bibliorafturi. Milioane
de morti au lasat in urma lor milioane de dosare. Aici se poate
studia toatd tragedia rdzboaielor germane.

Cel putin, in mod teoretic! Pentru ca s-au strans atat de
multe documente, incit nu este deloc usor sa recunosti ce iti
trebuie, sd identifici informatiile valoroase in adevéaratul munte
de date, in aceste big data in care scotocesc ca intr-un birocratic
car cu fan dupa un biet ac.

Cuvintele-cheie dupa care se pot face cautari in calculatoare
nu lamuresc decat prea putine aspecte dintr-un dosar. Ceea ce
ingreuneaza si mai mult lucrurile este cd aceste cuvinte-cheie
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au fost stabilite cu decenii in urmd, cand domeniile de studiu
erau diferite. Bundoara, in perioada postbelicd, informatiile
din domeniul istoriei medicinei erau considerate mai putin
importante decat astazi. De asemenea, impresiile subiective ori
dispozitiile unei persoane péleau in fata naratiunilor oficiale.
Asadar, accesul la trecut, fie el si facilitat de cele mai noi
tehnologii, se sprijina pe o intelegere perimatd a istoriei.

Armata germana a descoperit un drog german

Cariera metamfetaminei in cadrul Wehrmachtului este le-
gatd, in mod indisolubil, de un medic militar cu alura ascetica,
fatd prelunga si ochi cdprui, care par sa scruteze intens privito-
rul in putinele fotografii care ni s-au péstrat cu el. Profesorul
universitar si doctorul in medicind Otto E. Ranke avea doar 38
de ani cand a devenit directorul Institutului de Fiziologie Ge-
nerala si Militard (Institut fiir Allgemeine und Wehrphysiolo-
gie) — o pozitie-cheie, dupa cum avea sd se dovedeasca, desi in
epocd nimeni nu banuia acest lucru.

Pe atunci, fiziologia reprezenta doar o disciplind marginala
a medicinei. Ea trateazd interactiunea dintre procesele fizice si
biochimice de la nivelul celulelor, tesuturilor si organelor — un
soi de abordare holistica si generalista care ne ajutd sa intelegem
cum functioneaza un organism. Fiziologia militara, la randul i,
se ocupa de activitatile speciale ale soldatilor — cu scopul de a
optimiza, din punct de vedere medical, performantele unei ar-
mate si de a evita daunele produse asupra sandtatii militarilor
din cauza suprasolicitdrii ori din cauza unor influente exterioare.

Intr-o epocd in care armata abia incepuse si se transforme
intr-o organizatie modernd, iar soldatii erau numiti inca ,,mo-
toare insufletite”?, misiunea lui Ranke era sa ii fereascd de
yuzurd - adica de incapacitatea de a-si exercita sarcinile de
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serviciu. El trebuia ,,sa unga” toate piesele componente, astfel
incat masinaria sd meargd in mod optim, fiind un soi de ,,an-
trenor personal” pentru Wehrmacht, dar si un inventator de
gadget-uri. De-a lungul anilor, Ranke a inventat tot soiul de dis-
pozitive — a se vedea, de exemplu, binoclul care deconspira ver-
dele artificial (al echipamentelor de camuflaj, de exemplu, in
padure), noii ochelari de protectie pentru motociclisti, céstile
antiglont si, totodata, permeabile la transpiratie pentru cei din
Afrikakorps (forta expeditionara germand din Africa) sau mi-
crofoanele care imbunatiteau captarea directionald a sunetelor.

Institutul de Fiziologie Generala si Militard al lui Ranke era
un departament al Academiei Medicale Militare (Militararzt-
lichen Akademie, MA) al carei sediu se afla in Berlin, pe Inva-
lidenstrafle, intr-o cladire mareatd, construita in stil neobaroc,
in care functioneaza, in prezent, Ministerul Federal al Eco-
nomiei si Energiei (Bundesministerium fiir Wirtschaft und
Energie). Sub acoperisul intrdrii principale era scris cu li-
tere aurite si frumos arcuite: Scientiae - Humanitati — Patriae
(,Stiintei - Umanitatii — Patriei”). Intre 1934 si 1945, aici erau
formati ofiterii sanitari ai armatei. Aceastd institutie de elita de
inspiratie prusacd addpostea cea mai mare biblioteca de stiinte
medicale din intreaga Europd, detinea o extraordinara colectie
dedispozitive medicale in clddirea-laborator cu doua etaje (care
era dotata cu cele mai moderne instrumente) si dispunea de
mai multe auditorii, sili de lectura, aule si spatii de conferinte,
precum si de o sala de onoare unde se aflau busturile lui Vir-
chow, von Helmholtz, von Behring si ale altor medici si cerce-
tatori care, dupa cum se spunea, adusesera servicii nemuritoare
stiintei. Complexul mai era dotat cu cele mai moderne sali
de sport si cu bazine de inot, precum si cu un camin cu cinci
etaje si camere duble confortabile pentru uzul celor 800 de
studenti, numiti si Pfeifhihne, ,pepinierii’, un malapropism
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berlinez al cuvantului pépin, derivat din Pépiniére, asa cum se
numea scoala pentru medici militari de pe timpul regilor pru-
saci, care daduse nastere elitei stiintelor medicale din secolul
al XIX-lea. Studentii Academiei Medicale Militare purtau, asadar,
cu mandrie pe uniformele lor sic insemnele caracteristice, vultu-
rul imperial si svastica nazistd. Complexul mai addpostea si graj-
duri cu 90 de cai, mai multe piste de curse, grajduri destinate cailor
bolnavi - toate deservite de ofiteri veterinari si de fierari proprii.

In marea aripa care inchidea curtea interioara se aflau de-
partamentele stiintifice: Institutul de Farmacologie si Toxicolo-
gie Militard (Institut fiir Pharmakologie und Wehrtoxikologie),
Laboratorul pentru Conservarea Serurilor (Laboratorium fiir
Serumkonservierung), Institutul de Cercetare Aeronautica
(Luftfahrtmedizinische Forschungsinstitut) condus de profe-
sorul universitar Hubertus Strughold (care a contribuit enorm,
dupd terminarea razboiului, alaturi de Wernher von Braun, la
dezvoltarea programului spatial al SUA), precum si Institutul
de Fiziologie Generald si Miliara al lui Otto Ranke, care in-
cludea, in 1938, doar un singur medic asistent, trei practicanti
si cativa civili, insarcinati cu treburile administrative. Ranke
era insa un om ambitios, care planuia sa isi dezvolte institutia
foarte repede. In acest sens, se baza pe un lucru pe care il des-
coperise in folosul Wehrmachtului - o mica moleculd care avea
sd facd o carierd fulminanta.

De la péinea de secara la brainfood,
»hrana pentru creier”

In calitatea sa de fiziolog militar sef al celui de-al Treilea
Reich, Ranke isi dadea prea bine seama care era inamicul prin-
cipal al Germaniei: nu rusii de la Résarit si nici francezii sau
englezii de la Apus.
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