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Haide să descoperim câteva lucruri interesante despre 
țara noastră, România! O să vorbim despre regulile 
pe care fiecare persoană, inclusiv tu, trebuie să le 
respecte și despre drepturile pe care le are.

Te întrebi ce sunt regulile? 

Sunt obiceiuri corecte pe care le învățăm și le urmăm 
pentru a avea o viață frumoasă. 

Regulile esențiale ale unei țări sunt adunate la un loc  
în legi. 

Legile sunt un fel de povești spuse și scrise de 
oamenii mari, adulții. Ele explică cum trebuie făcute 
lucrurile în mod corect. Legile sunt tipărite, așa cum 
este cărticica aceasta, ca să fie cunoscute de toată 
lumea. 

Este distractiv să descoperi noi lucruri! Ești gata? 
Pregătește-ți creioanele pentru jocuri și hai să 
începem!
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Lipește poza ta aici!
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Ce este Constituția? 
Este cea mai importantă lege a unei țări. Se spune că este 
„Legea legilor“. Constituția cuprinde idei, reguli, drepturi și 
obligații. 

În țara noastră, respectarea Constituției 
și a legilor este obligatorie. Nimeni 
nu este mai presus de lege. Ce 
înseamnă acest lucru? Înseamnă că 
toți cetățenii unei țări, 
inclusiv tu, trebuie să 
respecte legile.

Actuala formă a Constituției  
a fost scrisă în anul 1991.
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Știi câți ani au trecut de atunci? 
Hai să calculăm!
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Ca să poți juca primul joc trebuie să citești cu 
atenție pagina anterioară.

Ca să citești ce răspund prietenii tăi la întrebare, 
întoarce cartea invers! Apoi, scrie mai jos 
întreaga propoziție descoperită de tine!

Nu te grăbi!

Constituția este principala  
lege a unei țări.

C e  e s t e  C o n s t i t u ț i a A A A A A A A A A A A ? 
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Acum, alcătuiește cuvinte din literele aflate  
în petele de cerneală!

Amintește-ți ce spuneam despre cuprinsul Constituției! 

Soluție: lege, regulă, drept, obligație

C e  e s t e  C o n s t i t u ț i a A A A A A A A A A A A ? 
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Sunt toți oamenii unei țări, inclusiv copiii ca tine! 

Cetățenii României se numesc români. Împreună 
alcătuim poporul român. 

Unitatea poporului, egalitatea și 
solidaritatea între cetățeni sunt esențiale 
pentru orice țară. Aceste cuvinte care 
par complicate (unitate, egalitate și 
solidaritate) se referă, de fapt, la legături 
strânse între oameni. Aceștia trebuie 
să găsească căi pentru a se 
înțelege, pentru a acționa 
împreună și pentru a se ajuta 
reciproc. Așa cum fac copiii 
într-o clasă de școală.

Popoarele locuiesc pe 
teritorii desenate pe harta 
lumii, cu margini clare care 
se numesc frontiere. 

Privește harta României!  
Are o formă interesantă, nu-i așa?  
Cu ce ți se pare că seamănă?

Ziua României se sărbătorește pe 
1 Decembrie. Ține minte!

Tu în ce zi te-ai născut?

Cine sunt cetățenii unei țări?

10



Melodia care se cântă de Ziua 
Națională a României se numește 
imn național. Imnul României se 
intitulează „Deșteaptă-te, române“.

Drapelul României este tricolor –  
roșu, galben și albastru.

Capitala României este București.



Sper că te-ai distrat și că ai descoperit lucruri noi și interesante!
Aventura continuă!




