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Dedicație: Mamei mele iubite, Valerica, și tatălui meu drag, Ioan-Iulian, plecat 
prea devreme dintre noi, bunicilor dragi care au transmis mai departe secretele lor, 

bunicii Ileana din partea mamei, o moldoveancă mărunțică care gătea cele mai bune 
găluște și Irinei, o bucureșteancă harnică, refugiată din Cernăuți, care a adus printre 

bagaje și zestrea culinară a fostului Imperiu; ambele au păstrat bogăția culinară a 
locurilor unde au trăit, iubit, creat și au dat-o mai departe, sper pe mâini bune. 
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